Rekommendationer for anlaggning av
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Allmént

Denna skrift véander sig till er som ska anldgga naturgrésplan for breddfotboll.
For anldggning av en elitfotbollsplan stélls det storre krav i allmédnhet och pa drénering, uppbyggnad och drift i synnerhet.

Ni som ska anléigga en elitplan, ta kontakt med SvFF

For att griasplantan skall kunna véxa dr den beroende av ljus, luft, ndring, temperatur och vatten samt en gynnsam marktemperatur.
En grésplanta borjar inte vdxa forrén jordtemperaturen overstiger 6-7°C.

I vart land varierar véxtperioden fran ca 200 dagar i soder till ca 120 dagar i norr.

Ur grésets synpunkt bor en grésplan ej tas i bruk forrdn den &r turfen véxt ihop och ér i god tillvéxt och har sa varit under ca 2
veckor.

Hur méanga timmar en fotbollsplan tal att nyttjas per ar eller vecka dr fraimst beroende p& uppbyggnaden, (drénlager, dranering och
vixtbadd) grésarter och dess rotdjup, drift- och underhéllsinsatser samt geografiskt lage.

Planens placering

Planen ska placeras s att risk for blandning av solljus minimeras. Nord- sydlig riktning bor efterstréavas.
Griésplantan ér beroende av bade ljus och luftcirkulation. Skugga fran ldktare och sammanbyggda liktare eller trdd, hus m.m bor
iakttas vid projektering.

Planstorlek

Fotbollsplanens spelmétt och markeringar framgar av Bilaga 1. Delar av denna bilaga &r hamtad frdn SKL:s mattbok.

For traning och "mindre" matcher kan det rekommenderas att vélja en storre flexibel yta, typ bollfdlt for att kunna flytta spelytan
och dédrmed fordela slitaget vilket ger en hogre kvalité pa spelytan.

For att vrida planen 90° maste ytan vara minst 122x122 meter, sedvanlig bombering kan inte tillimpas, utan da endast fran
ensidigt fall. D4 fran sida till sida véljas pé forslags vis 1% lutning. Detta for att sdkrare fa bort ytvattnet samt minska risken for
sdttningar, vattensamlingar och tjalbrannor.

Grundundersokning och Uppbyggnad

Eftersom kraven pa dagens fotbollsplaner ar stora, dr ett vél genomfort grundabete av yttersta vikt. Allt for att framtida problem sa
som séttningar ska minimeras. Darfor bor man genomfora en grundundersdkning av underliggande material inom ténkt anlédgg-
ningsomrade.

Den geotekniska undersokningen ska belysa foljande:

* Faststdlla vilka olika jordarter som finns pa olika nivaer

* Bestdmma jordmaterialets egenskaper med tanke pa tjalforskjutning och dréneringsformaga

* Faststilla ev. framtida sittningar med hinsyn till belastningar férorsakade av det tdnkta uppfyllandet och transporter m.m

* Faststdlla grundvattennivan

* Forekomst av berg och sten och vid samma tillfdlle utfors en hojdavvéigning av omradet och pa befintligt material:

* Mullhalten

 Kornfordelning, utvisande halten ler, silt, sand och grus. Bor forslagsvis dokumenteras via en siktkurva /kornférdelningsanalys

Vid anvéndning av befintligt material till den tdnkta vaxtbddden &r materialets beskaffenhet av hogsta vikt. Fordelningarna i den
texturen bor vara homogen och fordelad sa att bade jordstrukturen har en balans mellan att drdnera men ocksa att hélla vatten s&
den inte torkar ut samt vara i balans sa att viktiga néringsdmnen inte lakas ur utan halls kvar.

Ett befintligt material bora vara sandbaserat, med begriansad inblandning av silt och lerpartiklar. Da dessa partiklar i storre
utstrackning forsémrar den vattengenomslippliga formdgan. ”Om ett sandkorn hade samma diameter som ett cykelhjul skulle
siltkornet ha diameter som en kapsyl och lerkornet vara mindre &n ett knappnalshuvud”.

Resultatet av grundundersokningen ger ett underlag for hur uppbyggnaden av grésplanen bor ske. Om marken innehéller organiskt
material, dy eller torv, eller jordarter som dr sittningsbendgna eller tjdlfarliga bor dessa massor bytas ut om de ligger for nira den
tankta planerade platsen for planen kallad 6verbyggnad, se nedan.

Massors tjdlfarlighet framgar av gillande Mark AMA, fn Anldggnings AMA 13 med tillhdrande (RA 13 Anléiggning).



Vilka material som ar lampliga for underbyggnad framgér av samma AMA. Med 6verbyggnad i denna skrift menas dréneringsla-
ger och vixtbadd. Ytan under 6verbyggnaden bendmns terrassplan. I fortsittningen behandlas enbart uppbyggnaden av 6verbygg-
naden.

Vilken 6verbyggnad som viljs &r beroende av:

* Ekonomi

* Nederbordsméngd

* Grundundersokning

* Underliggande material

» Malséttningen med planen (Kvalitet pa spelytan, nyttjandegrad, driftforutsittningar mm)

En véxtbadd som man tillfor bor har en jordstruktur dér forhallandet mellan sand och organiskt material dr 80-20 volymprocent
eller 70-30 volymprocent. Manga ganger kan det récka att blanda upp befintligt material med léttare jord/sand.
En ren vixtbddd med sammansittningen 80-20 stéller hoga krav pa kunskap.

Utnyttja dven mojligheten att griava ner tomma ror for nuvarande och framtida behov av el, tv och ljudanldggning. Ror av dim 50
resp 100 PVC med kabelsnore.

Beskrivning, utforande, toleranser och provning.

De maskiner som anvénds vid anlidggning bor ej ha for hogt marktryck. Detta for att inte packa driineringslagerlager och
viixtbiddden i onédan.

laktta befintliga viderleksforhallanden vid anldggning da mycket regn och blott material dkar risken for kompaktion och sdmre
utfort arbete.

Det bor foras dokumentation av anldggningsprocessen med t.ex drineringskarta, bevattningsanliaggningen, kanalisationskarta,
elkablar, hojder och matt etc.



Terrassplanet

Befintlig vegetation avschaktas och borttransporteras, darefter avschaktas befintlig matjord. Rétter och stubbar avlégsnas.

Sten vars storlek overstiger 0,5 m3 rekommenderas att forekomma pa ett djup av mer dn 100 cm under fardig yta. Vid uppbygg-
nad av befintlig mark skall materialet laggas ut i lagertjocklekar och packas enligt Anldggning AMA 13.

Terrassplanet skall luckras och rensas frén stenar > 150 mm till 25 cm djup i syfte att forbattra vattengenomsléppligheten. Luck-
ringen kan med fordel ske med en kultivator med styva pinnar.

Fardigplanerat ska terrassen vara jamn och komprimerad sa att framtida séttningar minimeras. Dock méste materialet vara vatten-
genomslippligt. Med dréneringslager eller vaxtbadd palagt skall ytan harvas/rivas sa att god kontakt erhélls mellan de olika mate-
rialen. Ténk pa att terrassplanet lutning/fall rekommenderas att inneha samma fall som planen kommer att ha i fardigt tillstand.
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Bild tagen fran anldggningsarbete vid Myresjohus arena

Planhetstolerans 15 mm 3 m réttskiva.
Hojdtolerans +/- 20 cm.
Transporter far ej ske pa det uppluckrade grundplanet.

Terrassplanet lutas lika dverytan for att erhalla en jamn lagertjocklek pa den tillférda vaxtbadden.
I sidled frén langsgaende mittlinjen till langsidorna for att sikra avrinningen av ytvatten. Ytan fran straffpunkt till malstolpar lutas
6 cm, sé att marken mellan stolparna 4r horisontellt (Se bilagor).

Avvattningsanliggning med dagvattensystem

Med dréanering menas avvattning dels ifran markytan och dels fran véxtbddden. Porerna i marken som varit fyllda med vatten er-
sdtts med luft. Véaxtbddden och underliggande materials egenskaper, grundvattennivan och nérliggande terrdng avgor hur och om
drénering ska utforas/planeras. Anlédggningen ska utformas sa att grundvattennivan ej ar for hog och att vatten fran intilliggande
mark inte rinner in pa planen.

En bra grisfotbollsplan fodrar en vattengenomslépplig uppbyggnad, dvs en fungerande och vil drianerad véxtbadd och dréne-
ringslager eller en vél drinerad undergrund. Om undergrunden ar av icke tjdlfarligt material samt vildrénerad, 4r bedomningen att
drénering i plan ej dr nddvéandig. Drinering runt plan bor alltid iakttas och analyseras i syfte att snabbt avleda ytvatten.

Borja planeringen med att studera omgivande marker. Finns det risk for att ytvatten rinner in till dréneringsomrédet fran omgivan-
de terrdng?

Om sa ér fallet bor man se om det kan finnas anledning att 1dgga ett dppet dike mot den omgivande terrdngen sa att ytvattnet fang-
as. Beroende pa om man ska anvinda befintligt vixtbdddsmaterial kan man drinera pa tvé olika satt:

Systemdrénering, hér tar man hela omradet i beaktning &ven om man inte kan konstatera att behov av att drénera foreligger. Man
anldgger ett drineringssystem dér dranroren ligger parallellt pa ett faststéllt avstdnd mellan varandra oftast i fiskbensforband. Dér-
efter laggs ett jimt draneringslager ovanpa hela spelytan, detta lager har till funktion att dels att frimja vattengenomsléppligheten
men dven vara ett fukthallande lager.



Ett annat alternativ r att ersétta fiskbensmonster med att lagga dréneringen diagonalt frén langsida till langsida i 45 graders vinkel
vid en bomberad plan. Fordelen med detta system é&r att man létt kan rensa eller spola ledningarna.

Bilaga 2 ”Fiskben”

Behovsdrinering utfér man endast pa de omraden som man beddmer vara i akut behov av dranering. Det kan vara delar av planen
som 4r av storre behov.

Rekommendationen &r dock att man alltid drénerar hela spelplan dé tilliggskostnaden for hela plan inte bli mycket storre. Bero-
ende pa befintlig vixtbddd och dess genomslapplighet och topografi finns alternativet att drénera av befintligt omrade dér man
graver kanaler i ett fiskbensforband med sedvanlig draneringsslang som sedan fylls upp med dréneringsgrus.

I undergrunden schaktas for liggning av sugledning, c/c 4-6 meter in. Lutning som firdig yta 1-2%. Aterfyllning upp till driine-
ringslagret ska ske med material inom fraktionen 0-4/ 0-8mm, (beroende pa vixtbaddmaterialets beskaffenhet pa vattenhallande
formaga eller mullhalt/sandbaserad) med max 4 % < 0,06 mm. Draneringsror 110 mm eller helst ror av typ DSA viljs. Roren
laggs 20-30 cm (ovankant ror) under terrassplanet, dock minst 60 cm under fardig yta. Laggning sker fran mitten av planen ut till
1,5 m utanfor langsidans spellinje dir de sammankopplas med roren i avskarningsdiket.

Ledningarna, stamledningarna i avskirningsdiket, vanligtvis DSA 110, liggs med en lutning av min 1:100. Aterfyllning av
sugledning se bild ovan. Dimensioneringen bestdms av den lokala nederbdrdsmédngden. Stamledningen kopplas till brunnar, d =
400 mm med sandfang. Avledning av allt draneringsvatten sker via en dagvattenledning oftast, d = 225 mm for att kopplas till det
allménna systemet for dagvatten.

Viktigt att tinka pa ir spolbrunnar i de drineringsforband som anliggs detta for underhall och inspektion.
Se bilaga 2

Ett draneringsmaterial bor ha fraktion mellan 2-6mm
Fordelarna dr manga!
- Planen tal mer vatten och gor den spelvénlig d&ven under nederbord.

- En plan med hogt innehav av dverskottsvatten har kall jord som i sin tur tar ldngre tid att virmas upp. Detta dr av hogsta vikt
under véren dir man vill fa sin plan snabbt spelbar infor premiéren. En vildrénerad jord virm upp fortare.

- Riskerna for tjallyft minskar.
- Syrevéxling och mikroliv forbéttras vid gynnsam vattenniva.

- Bittre gristillvaxt som konkurrerar battre med ogris da griset sjdlv dr vdlmaende. Dessutom okar ddlare grés mot vitgroe
som egentligen &r ett ogrés.

- Bevattningsbehovet minskar. Nar man sinker grundvattennivén utbildas en storre rotmassa for graset. En storre jordméangd
far darigenom tillgang till mera vatten. Intervallen mellan bevattningarna kan 6kas d& marken kan ta hand om mera vatten.

- Bérigenheten i profilen okar, en vattenmaittad bddd packas ldttare &n en torr jord.



En vildréinerad plan ér en av den viktigaste parametrarna till att minimera risken for utvintringsskador sé som isbrinna
och snomogel.

Fardigplanerat vid anvéndandet av draneringslagret/metod vara vil komprimerat att framtida sittningar minimeras.

Innan vaxtbadden pafors skall terrassplanet harvas/rivas sa att god kontakt erhélls med mellan de olika materialen. (Planhetstole-
rans 15 mm /20 m ritskiva. Hojd tolerans +- 3 cm).

Renovering och komplettering

Det finns idag flera renovering och komplements metoder.
De vanligast forekommande é&r:

Slitsdranering som oftast dr 25-30 mm breda med ett titintervall ca 1,0-2,0 m, pa detta sétt penetrerar ytvattnet snabbt ner i grund-
dréneringen.

Grivhjuldrinering som med ett storre griavhjul tar bort material 1 ett visst monster beroende pa topografi dessa éterfylls sedan
med ror och drineringsgrus.

Gréavhjul for drénering Slitsdrénering
Vixtbadd

For att minimera effekterna av komprimering och dka driftmojligheterna av planen och samtidigt fa en god vattengenomslépplig-
het ska véxtbddden inneha ett hogt sandinnehdll med mindre andel organiskt material.

Vixtbaddens tjocklek bor vara mellan 25-30 cm.

En véxtbadd av hog standard har oftast sammanstagning av jordstrukturen dir forhallandet mellan sand och organiskt material dr
80% sand och 20% organiskt materiel i form av torv eller ett 70%-30% forhallande.

En ren vixtbddd med sammansittningen 80-20 stéller storre krav pa draneringsbadden, dess forhallande samt bevattningsanlagg-
ningen.

Dair dréneringslaget fungerar bade som ett drinerande material men dven en vattenhallande forméga. Detta koncept bygger pa att
astadkomma ett sa kallat "hidngande vattenbord”, det vill sdga att sammanséttningen av vixtbaddsmaterialet skall mojliggora att
tillrdckligt med véxttillgdngligt vatten halls kvar och dverskottsvatten draneras bort, vilket kommer att medfora ett optimalt forhal-
lande for griset av vatten, material och porvolym.

Den storsta fordelen med ovanstaende véixtbadd dr dess drianerande forméga.



Maénga ganger kan det rdcka att blanda upp befintligt material med léttare jord/sand.

Vid anvéndning av befintligt material till den tédnkta véxtbddden dr materialets beskaffenhet av hogsta vikt. Férdelningarna i den
textur bor vara homogen och fordelad sa att bade jordstrukturen slédpper igenom och héller vatten samt i balans med att viktiga
ndringsdmnen inte lakas ur utan halls kvar.

Ett befintligt material bora vara sandbaserat, med begriansad inblandning av silt och lerpartiklar. Da dessa partiklar i storre ut-
strackning forsdmrar den vattengenomslappliga formagan.

For mycket lerhalt i materialet ger upphov till packningsskador och avvattningsproblem, samma kan ségas om antalet partiklar <
0,06mm (ler och silt) &r mer &n 3-5%. Dessa planer kraver en omfattande skotselinsats i form av luftning, dressning och hjalpsadd.
Vid inblandning av material mits miangden sand som erfordras berdknas utifrdn kornférdelingskurvorna. Resterande 95-97%
material som ska anvéndas bor vara en sandbaserad fraktion.

For bésta resultat bor inbladningen ske i hela vixtbaddens djup. Pa detta sétt 6kar man vattengenomslappligheten i hela véixtbad-
den.

Val av vixtbadd bor bedomas fran fall till fall med en konsekvensbeskrivning av kostnad, spelytekvalité, befintligt material, nytt-
jandetid och erforderliga driftinsatser.

For enkelheten skull, kan man ldgga ut uppbyggnadsmaterial i mindre portioner, detta for att enklare férdela ut materialet samt att
komparationen blir mindre &n om tar storre lass. Man minimerar dessutom risken for sattningar.

Ténk pa att vid blot viderlek forsvarar arbetet och kan till och med ge skada pa liggande och underliggande material.
Den fardiga ytan ska vara fast och jamn den bor harvas och krattas innan sadd eller utldggningen av fardigt gras kan ske.

Innan insédd eller torvning kan man med fordel ldgga en organisk kvéve-fosfor giva som vattnas ner, detta ger en god start for-
kommande grés. Tank pa att vissa jordar kan innehélla mindre néring dér sandjordar oftast tendera att innehélla mindre nérings-
amnen.

En analys av vixtbdddsmaterialet ger svar pd mekanisk sammansittning av texturkurva, néringsinnehall, mullhalt och pH-vérde.

For att sékerstélla ratt bombering kan man med fordel anvénda en laser-grader

Planeringarbete Swedbank Stadium

Anliggning av gris

Vid férdig etablering av grids bor man klippa forsta gangen vid en hojd av runt 45mm, Valet for forsta klipping ar beroende pa
véder, klippare, etableringsgrad, status pa véxtbdddsmaterialet m.m.

En &r cylinderklippare att foredra da den skonsamt klipper gréset likt en sax samtligt som den véltar grésplantan sa att den fér batt-
re kontakt med véxtbddden. En rotorklippare klipper med en roterande kniv vilket kan fororsaka att plantan skadas och dras med i
den centrifug som rotorklipparen astadkommer. Det valet ena utesluter inte det andra.

Vid klipping med rotorklippare, kan man innan klippning kédnna pa plantan sa att den har god kontakt med vixtbadden och sitter
ordentligt fast.

All sorts klippning bor ske med forsiktighet, tink pé i allra storsta méan vianda utanfor planen.

Niér ytan ér spelbar rekommenderas att gréset har en hojd runt 30 mm,
Dessa krav kan vara lampliga kriteriet som bestdmmer tidpunkten for slutbesiktning. Rekommenderad plantolerans dr 15 mm pa
en lingd av 3 m.



Grissadd

Metoder for grassadd kan ske med:

Samaskin

Sprutsadd
Centrifugerande sadd
Fallspridande sadd

Den vanligast forekommande metoden ar sadd med hjélp av simaskiner bakom en traktor som lagger froet i en skéra dér jorden
sedan packas. Detta f6ljs av en ringvilt.
Moderna maskiner gor dessa moment i ett stycke och ar vildigt effektiva.

Sprutsadd sker genom att man blandar grisfrd, bildningsmedel (mulch), gédsel och vatten i en stor tank. Dérefter sprutas denna
blandning ut i ett jamt lager Gver planen. Fordelarna med denna metod ar att froet halls pa plats vid stora skyfall eller storm samti-
digt som bindningsmaterialet har en forméga att dra till sig fukt, vilket &r viktigt for froet att alltid ha tillgang till.

Centrifugerade sadd sker genom att (likt en godselspridare) tallrikar kastar ut fron 1 hog hastighet.

Fallspridare ar som det later, frona ramlar ner en efter en. Med bada dessa metoderna &r det viktigt att man kor i ett korsande
monster samt att direkt efter sadd trycka ner fréet med hjélp av en ringvalt eller liknade, detta sa att froet far kontakt med véxt-
baddsmaterialet.

Ringvalt/gallervilt kan med fordel koras flera ganger 6ver ytan, for att skapa god kontakt med mellan grasfré/plantan och véxt-
bédd.

Vid tillamplig av sprutsadd bor man vénta till grasfroet har kommit upp. D4 detta &r en lite annorlunda metod dér froet ska hallas i
ytan och inte tryckas ner pa samma sétt som de dvriga metoderna.

Grissorter

Det finns idag ca 9000 olika arter av grds samt flera olika sorter av varje gréisart, alla med olika egenskaper och anvandningsomra-
den. De vanligast forekommande arterna for fotbollsplaner ar dngsgrde, rajgrds och till viss del rddsvingel.

[ urminnes tider har ménniskan forddlat inom véxtodlingen, detta genom att vélja ut exemplar med 6nskade egenskaper och foroka
dessa. Grunden till véxtforddling var till en borjan vélja de plantor som gav bést skord, men i dagens foradling tittar man ocksé pa
andra egenskaper sa som slitagetolerant, skuggtalighet, minimera godsling samt sorter som ar mer toleranta mot dvervintring och
svampsjukdomar.

Dagens foradling har gatt ganska langt, sa 1angt att man har kunna presenterat nya sorter, exempelvis sa som ett rajgras med utlo-
pare vilket gor den mer tolerant for Gvervintring. Detta skapar pa sé sitt ett sjalvforokande rajgras.

Flertalet av dagens sorter dr mer toleranta mot svampsjukdomar én vad de var for 20 ar sedan.
Den senaste informationen inom vixtforadling finns tillgéngligt hos leverantdrerna, dessa dndrar stadigt sina blandningar med den
senaste tekniken. De kan &ven svara for frodtgang vilken dr beroende pa sammansittningen av de olika arterna.

En normal grisblandning for en fotbollsplan ir:

60% Angsgroe

30% Rajgris

10% Rodsvingel

I regel r dngsgroe den dominerade arten for fotbollsfroblandning f6ljt av rajgrds. Bada arterna har hog slitstyrka. Rajgréset har
en hog etableringshastighet men en sdmre dvervintringsformaga medan éngsgroe har det motsatta, en 1dngsammare etableringstid
men béttre vinterhardighet.

Vid sdsongsstart kommer rajgréset igang tidigare eftersom dngsgroe naturligt ar i vila vid avtagande temperatur och dagslangd och
dérfor inte tal slitage under vinterhalvéret.

Rodsvingel har en forlag slitstyrka for att kunna utgdra en dominerande komponent i fotbollsblandningar, dock har roédsvingel
den stora fordelen vid nysadd och etablering att hélla ihop det nysddda och gora mattan tétare eftersom detta gris dr mer av den
finbladiga typen. Rodsvingel trivs inte vid hogt slitage och kommer vid mycket slitage att tyna bort och ge plats for &ngsgroe och
rajgras.

Dock kan rodsvingel ha en avgorande betydelse pa de fotbollsplaner med mindre slitage, begrdnsad budget samt bristféllig bevatt-
ning. Rédsvingel har den egenskapen att klara sig battre utan vatten och néring.

For att uppna optimalt resultat ir den biista perioden for sidd och stodsadd under hésten och viren.



Det nysadda omradet ska héllas fuktigt. Laimplig bevattningsméngd ar 2-3 mm tva gdnger om dagen under 10-14 dagar. Alla
rekommendationer dr beroende av temperatur, vidder samt om planen &r utsatt for mycket vind.

For att paskynda tiden for etablering kan véxtduk, vilken sldpper igenom vatten och luft med fordel anvidndas. Groningshastighe-
ten Okar da genom att temperaturen i jorden hojs nagra grader. Manga anvénder dven véxtduk pé varen for att paskynda véxtlighe-
ten och tidigareldgga sésongstarten.

Godsling

For att griset skall kunna véxa behdver det naring mest i form av kvéve, fosfor och kalium. Dessutom behovs en lang rad av
mikrondringsdmnen. Néring 4r en grundsten i en frisk och vdlmaende fotbollsplan. Ju mer utsatt planen &r i form av slitage desto
storre dr behovet av en hog néringsstatus. En frisk och vdlmaende grasmatta stér ldttare emot slitage och sjukdomar men dven
ogrds, niringen hjélper dven grésets rotter vid nyetablering.

Vid nysadd av en fotbollsplan behdvs avsevirt mycket mer ndring &n for en etablerad, det 4r inte ovanligt att graset under etable-
ringsfasen behover dubbel sd mycket néring utslaget pa en arsniva i jamforelse med en etablerad fotbollsplan.

Mycket av detta &r beror pa att nya vixtbaddsmaterial oftast inte innehéller de viktigaste ndringsdmnena samt att det gar at mycket
energi for plantan vid etablering.

Naringstillforsel ar mycket beroende pa den vixtbadd man har valt. Som &r beskrivet i stycket om véxtbddd bor man grundgddsla
innan sddd med ett organiskt eller mineralgddsel. Darefter foljt av ett godselprogram dér man med fordel tillfor mindre givor i
korta intervall. Det dr svart att ge en generell doseringstabell som tacker hela landet eller alla forutsattningar, men en indikator ar
att lagga dubbel dos gddsel vid etableringséret.
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Sanddressning

Sanddress &r en viktig komponent som gor en nyetablerad plan jimnare, dessutom skyddar dressanden plantan och &r en viktig del
for den framtida skdtseln genom att stdvja att for mycket organiskt material blandar sig i 6versta profilen. Vid framtida luftningar,
vertikalskdrningar samt vid stodsadd &r dressning att rekommendera.



Liaggning fiardigt gras

Vid det tillfdlle man véljer att ldgga fardigt gris, bor griset i dess nuvarande form vara av liknade jordstruktur som i vixtbadden,
detta &r en viktig parameter i valet av grasleverantor. Féardigt gris dr en "farskvara" och skall 1dggas ut direkt i hgsta mojliga mén
efter upptagning. Vid forvaring och transport bor gréset inte utsittas for uttorkning. Det dr av allra hogsta vikt att vaxtbaddden ar
jamn och fri fran stenar, underarbetet dr valdigt viktigt och ndgot som ar svérare att ratta till i efterhand jamfort med direkt sddd.

Transporter pd den nylagda grasytan bor ske med storsta forsiktighet och merparten av transporterna bor ske utanfor planen.
Gristorvorna ska ldggas i titt forband emot varandra, dér skarvarna tycks ihop och direfter dressas vid behov. Minimera 6ppna
fogar mellan torvorna, detta forsdmrar kvalitén och spelformagan.

God kontakt med véxtbddden uppnas genom véltning efter nyanldggning, ndgot som bade &r bra for jimnheten och dkar kontakten
mellan gristorv och vixtbadd.

Efter laggning bor grésets rotter hallas fuktiga for att uppné en snabb optimal etablering. Normalt &r ytan spelklar efter ca 4-6
veckor, beroende pé forutsittningarna och vaxtperiod.

Planeringarbete Swedbank Stadium

Bevattningsanliggning
Automatisk bevattningsanliggning

Med automatisk bevattningsanldggning menas att man med hjélp av en dator eller enhet styr bevattningen. Anldggningen bestar av
tryckstegringspump, rornit, spridare och en dartill kopplad automatik.

Tryckstegringspumpen reglerar sa att det standigt finns ett givet tryck for att sékerstilla att flodet ut i spridarna haller jamt tryck.
Viktigt att det finns tillrdckligt med vattenfldde till pumpen. Behovet av flode varierar utifran antalet spridare och stillda bevatt-
nings krav. Man kan med fordel, om s& dr mojligt koppla bevattningen till en nérliggande sjo, damm eller likande och pé sa sétt
dra ner pa kostanden for bevattningen.

Antalet spridare inne i plan for en vanlig breddplan varierar mellan 2-4 st. Ovriga spridare ska placeras utanfor spelytan. Da
tackningsgraden dr den viktigaste parametern géllande bevattning &r det dven vanligt forkommande pa storre anldggningar att det
yttrebevattningsforbandet har 14st och innerplan har 6-8 spridare. Ju fler spridare desto béttre tickningsgrad vilket ger en béttre
bevattning.

Vattenledningarna bor placeras minst 45 cm, ovankant ror, under fardig yta. Detta for man ska kunna utfora luftning.
Ett matt pa kapacitet kan beskrivas som att man bor kunna genomfoéra en bevattning pa 20 mm i genomsnitt pa hela bevattningsy-

tan under 8 timmar.
Hela grasytan inom planomradet ska kunna bevattnas.



Automatisk bevattningsanldggning innebér

- styrda bevattningstider

- manuell styrning av 6ppning och stangning via dator

En fordel med ett automatiskt system &r att man kan stélla in spridarna att bevattna i cykler detta innebér att den totala vatten
méngden fordelas pa flera tillfdllen vilket vattnet mojlighet att sakta sjunka ner i vaxtbddden och liknar saledes vanligt regnande.

Men flertalet har ocksa funktioner som
- vattenbudgetfunktion

- felsignalfunktioner

- askskydd

- automatisk regnavstdngning

Pé hosten skall man blasa systemet med tryckluft for att minimera risken att slangar och spridare fryser sonder.
Leverantoren av bevattningsanldggningen bor efter installation genomfora en dokumentation over bevattningsanldggningen. I

denna beskrivs spridningsjamnheten och kapaciteten. Men dven bevattningensinstallation och instruktioner till denna.
Det ar viktigt att genomfora bevattningsrevision pa ny som dldre anlédggning for att fa kunskap om tickningsgrad.

Manuell bevattning med vattentag

Da mgjligheten inte finns for automatisk bevattning kan man istéllet utfora detta med hjélp av vattentdg. Pa detta sitt kan man fa
ut 2-6mm pa en kortid mellan 6-10 timmar.
Finns det ett nergravda avtappningposter pa flera olika platser underldttar man driftkérningen.

Vattentag
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Bilaga 1 ar hamtad fran SKL:s mattbok, matt och markeringar (sida 1/4)
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Placering av funktionérer, spelare m.fl.:
O Domare

® Assisterande domare

A Fjarde domare

A Lagledare m.fl. och ersattare

Tekniska omraden:

Markeras med linjer inom 25 m
pa vardera sidan om mittlinjen.
S = sittplatser, max 14 x 0,5

1,0 ee|—s—|ee1,o

A | A | AL | Linje for tekniska omradet 1 meter innan sidlinje

Min 3,0 till bank eller annat fast foremal
e TV

|
: 3,0
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6,0
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/) Linje for
0] : fotografer
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Bilaga 1 ar hamtad fran SKL:s mattbok, matt och markeringar (sida 2/4)

Matt och markeringar

Stor plan
Lampliga métt Bredd Lingd Delmatt Alla mAtt i meter
A min B C min D E
Div IIT och hogre 71 65 111 105 3 Matt-toleranser
Ovriga matcher 67 65 111 105 1% Métt far avvika hogst 5xVL
mmdér L = matteti m,
*) vid nyanldggning 3 oberoende av om mattan-

Regelmatt (I tavlingsregler foreskrivna matt)

B D
Internationella matcher 64-75 100-110
Div III och hogre 65 105
Ovriga matcher, seniorer A-lag 60-65 100-105

Malet ska invandigt vara 7,32 brett och 2,44 hogt. Malstolpens genomskarningsyta
kan vara kvadratisk, rektangulér, rund eller oval och vara hogst 0,12 i genomskar-
ning. Natmaskor 0,12. Natets djup, matt fran malets bakkant ska vara minst 0,8 upp-
till och minst 1,5 nedltill. Hornflaggor och mittflaggor ska fastas pa 1,5 hoga stinger
som inte far vara spetsiga i topparna.

Markeringar

Resultatmarkeringar:
Linjebredd 0,10 ® 2x2 siffror O 3
Linjefarg vit * Matchur 0—45 min

Malstillning, div I och hogre, vit (0500 enl NCS-systemet).

Liten plan
Lampliga matt

A min B C min D
Utomhus sjumanna B+2 40 D+3 60
Regelmatt
Av Fotbollférbundet och 35-50 60-85

Korporationsidrottsférbundet

rekommenderade matt

Mal bér invdndigt vara 5,0 brett och 2,0 hogt. Malstolpens genomskarningsyta kan
vara kvadratisk, rektanguldr, rund eller oval och hégst 0,12 i genomskérning. For
fotbollsspel pa tvaren pa stor plan placeras fast mal min 1,0 utanfér stora planens
sidolinjer.

Markeringar

Linjebredd 0,05. Linjerna streckas eller markeras med annan farg dn vit nar plan for
smalagsspel linjeras pa tvdren pa en stor plan.

givelser sker med eller utan
decimaler.



Bilaga 1 ar hamtad fran SKL:s mattbok, matt och markeringar (sida 3/4)

Detaljmatt y A Sy
N B 7]
Stor plan
E
(<p]
Malomrade S —
2 )
Straffpunkt 1 [ =] o
: N
Straffomrade | : \ 0,40
]
! i
Sidlinje ! I
! !
Mittcirkel : :
I
! i
|
I
> .
1
Mittlinje | : 1.0
! 1
| o :
! o I
. L @ |
Hinder 1 o I
Avstandsmarke : = '
o
vid hérnspark ! £ N : w0
L
| K | *
Mallinje N — ;
1
I
Friomrade 74 2 )Q
;e 1 S S R _ _ _ _ ] o 1 7
ri,0
Skyddsnat vid internationella 9,15
matcher minst 3 m utanfér
planens ytterlinjer.
Hojd lagst 1,1 m
Malstolpar
Spelplan [
pis Mallinje
[ I Max0.12x012 | mawtpilstorklaring
3 } 330 P
[ | Avstand avser ytterkant
. . 20 Max 7,32 (stor plan), 5,0 (liten plan) , .
Detalj av mal. ' 1,0 —_——
Avstand avser innerkant

Anordningar som
hindrar malstdllningen
att stjlpa maste finnas.

Stolpe for natets strackning
0,04, | = 2,65-3,0

0]

Avstand avser centrum




Bilaga 1 ar hamtad fran SKL:s mattbok, matt och markeringar (sida 4/4)
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Bilaga 2

Draneringsplan
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Riktlin jer och rekommendationer B I L A G A BA

for anldggande av grdsplaner
EXEMPEL P& HoJDSATTNING
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